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renat_adiniz 11h

Maravilhosa aula! Nao ha como nao fluir
neste fluxo de inclusao. Foram muitos
Insights, mas perceber como a culpa pode
ser incluida, ao escolhermos vé-la, e se
transforma em responsabilidade, tras
maturidade e capacidade de transcender, é
um movimento interno de muita
profundidade, que abre um portal e liberta
dos condicionamentos e repetigoes
instintivas. E uma ginastica para o corpo/
campo, que danca a musica do espirito,
mas convida todas as partes, sem excluir
nada, para compor toda coreogréfica... @
Gratidao, simplesmente em sublimacao
com tamanha capacidade de expressao do
Amor. |, Espero poder me inscrever, ja
estou sentindo a expansao interior para
acolher @

Reply See Translation
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deni_serafim 9h

Este curso ja tocou profundamente meu
coragao. A ideia de que a alma carrega
nossas emocoes e nos conecta ao
essencial me tocou muito. A frase da
Cristina Florentino, ‘A Alma se move no
Campo, mas nao € o Campo’ trouxe
clareza sobre nosso constante movimento
e conexao com algo maior. Sinto que esse
curso oferece nao s6 conhecimento, mas
uma chance de me aprofundar e de
contribuir para a cura dos outros e da
minha propria familia!

Reply See Translation
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marcellomendez 10h
Para mim, o mais surpreendente nesta aula
foi perceber a dinamica entre “alma, campo
e espirito” e o lugar onde a alma realiza sua
danca cosmica rumo ao mistério, como um
mergulho profundo em sua esséncia.
Nesse processo, a criatura desperta para a
criagao, reconhecendo-se como parte da
fonte criadora e engajando-se na co-
criacao. Senti a alma em sua missao
primordial: fazer pulsar as emocgdes.
Recordei o dito popular "minha palma,
minha alma", uma metafora para as linhas
da vida inscritas em nossas maos. Ao
transcender da identificagcao para a
purificacao, a alma conecta o instinto ao
espirito; nesse caminho, o cérebro triuno
nos apresenta inclusao e diversidade,
ressignificando o ethos coletivo. Somos
todos um.

Reply See Translation



claudinha.darosa 2 h
Meu maior insight de hoje foi: Entre para a V%

proxima turma de constelagao da Cris pra
ontem!!!' &3 @9 {4 @

Responder Ocultar Ver traducao




ALMA

"Aquilo que é vivo, o corpo, por exemplo,
por uma forca criativa, que mantém tudc
que guia o que é vivo. Com ele faz surgir ¢
de modo criativo. Conhecemos essa forg
Alma. O corpo vive, pois € animado pelc

- Bert Hellinger - O Amor do Espirito




ESPIiRITO

"Acima da Alma encontra-se o Espirito Human
O Espirito se prima por serilimitado. Por exempl
estabelecemos um contato com uma pessoa
muito distante e, em segundos, estamos lad.

r
ik
~ Através do espirito superamos todas as distan

em segundos.”

rt Hellinger - O Amor do Espirito



ALMA EESPIRITO

do e liberacdo sdo conduzidas por alma e esplrito,
gnifica vinculacdo e espirito significa liberacdo.

0d0O das constelagcoes evoluiu das "ordens do amor” parc
entos da alma” e dai para o "caminhar com o espirito”.

stelacao familiar trabalhamos com processos de alma
JM NOSSOS vinculos em relacdes, e nesses processos
2 OS A presenca de uma forgca a guiar-nos, que atuo

pirito” e nos torna mais livres no processo da vinculag

- Jakob Robert S
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" O CEREBRO TRIUNO

PENSAMENTO CEREBRO MAMIFERO NOVO (HUMANO)

Base do intelecto / reflexao / raciocinio criativo / calculo / sono
o se desenvolvido, empatia, compaiao e amor
e planejamento / prevencgao / controle
o filosofia / abstrato / poético / poder de alterar a natureza instintiva

SENTIMENTO SISTEMA MAMIFERO ANTIGO (LIMBICO)

Base dos vinculos emocionais / manutencao dos relacionamentos / sonho
e visao de mundo interior / experiéncias sutis e intuitivas / fantasias
e une os 3 cécebros promovendo uma UNIDADE
e rede de polaridades ampliada (bom e mau / certo e errado / amor e odio)

AQAO SISTEMAR - (REPTILIANO)

Sobrevivéncia / instinto / vigilha

lutar, fugir ou congelar

fase sensorio-motora

aversao - atracao

armazenar aprendizagens / piloto automatico
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A CONEXAO DO CORACAO
COM O ESPIRITO

21to de Pierce propoe o coracdo como um porta
rso, integrando espiritualidade e materialidade. Nesse p
racdo age como "ponte” entre percepcdo intuitiva e acac
nsciente, influenciando e criando uma realidade conectaad

ciona em ciclos de retroagdo, onde a consciéncia do et
J0 surgem da interagdo entre coragdo, mente e o car
universal, conectando espirito e materia.
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Quando o superior flui no inferior, transforma
a hatureza do inferior no superior!

MEISTER ECKHART
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'CONSCIENCIA DO ESPIRITO
. ALMA A SERVIGO DO ESPIRITO

CONSCIENCIA COLETIVA

ALMA A SERVICO DO INSTINTO

» _ CONSCIENCIA PESSOAL




ALMA ESPIRITO - BEWUSSTSEIN
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O QUEEO
ESPIRITO?
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ESPIRITO HUMANO

)Irito esta alem dos Campos de memaorias.

SpIrito, num mundo ligado pela materia e pela Alma, po
pem ser descrito como "sem confusdo, sem mutagdo, se
VISAO, sem separacdo.”

SpIrito, nessa concepcdo, "purifica” e esclarece nossos
SSS0S psiquicos e faz com que tudo o que se refere A A
NuMa uniade ilimitadag, totalmente dedicada e o

Schneider e Cristina Florentino
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MOVIMENTOS DA
ALMAE DO ESPIRITO

entos da Alma: SGo os movimentos que restauram a
M nas relagoes. Eles lidaom com o que ja aconteceu (o
3ado) e buscam curar o que foi ferido, reconciliar o que
[aVva separado e equilibrar o gue estad em desordem.

A
<

movimento da alma estd a servico da harmonia, mas
do para o gue ja foi vivido, para o gue precisa ser repc
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MOVIMENTOS DA
ALMAE DO ESPIRITO

entos do Espirito: SGo os movimentos gue ampliam ¢
e estdo focados no futuro. Esses movimentos sdo Mais
S, Criativos e expansivos. O espirito e impessoal e
yrangente, passando a vida para frente.

100 estd preso as dores do passado e busca a expansc
escimento da vida como um todo.
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RELACAO ENTRE
ALMA EESPIRITO

alma estd a servico do espirito. Ela prepara o terreno,
urando e harmonizando o gue precisa de reparagao,
- paAra gue o espirito possa atuar de forma mais livre.

iIndo algo estd curado na alma, isso permite que o espirito
nterrupcoes, conduzindo a vida com liberdade e amplitu

pirito amplia o que € inteiro e guia o fluxo da vida parc
ro. A alma, por outro lado, lida com o que precisa ser
onciliado e integra as partes que foram separada:
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PRINCIPIOS QUE APOIAM O
FLUIRDA ALMAEESPIRITO

encimento € a base da alma, enguanto o espirito bus
rdade a partir desse vinculo. Os vinculos fortalecem a Vic
IS € a liberagdo que permite que a vida siga em frente, se
estar presa ao que aconteceu.

IIMa traz equilibrio e compensacdo, respeitando o que fc
Ido e ajustando as relacdes de forma justa. O espirito, pc
SuUa vez, mantém esse equilibrio de forma impessoal,

do que o fluxo da vida siga sem cargas desnecess 91



PRINCIPIOS QUE APOIAM O
FLUIRDA ALMAEESPIRITO

Tanto a alma guanto o espirito pedem gque
respeitemos as forcas maiores que atuam sobre
Nos. Para a alma, isso significa honrar as ordens e
as hierarquias naturais. Para o espirito, significa
respeitar o fluxo da vida como algo aléem de nos.

aaaaaaa



1- VINCULAGCAO: A ALMA E RESPONSAVEL POR CRIAR
E MANTER VINCULOS. ELA LIGA OS INDIVIDUOS AOS
SEUS SISTEMAS FAMILIARES, TRANSCENDENDO
GERAGOES E TEMPO.

2 - RELACAO COM FATOS: AALMA ESTA
PROFUNDAMENTE LIGADA A EVENTOS CONCRETOS E
HISTORICOS, REGULADA POR NECESSIDADE E
CAUSALIDADE.

3-SENTIRE VIVENCIAR: A ALMA VIVE NAS
SENSACOES, SENTIMENTOS E PERCEPCOES.
ELA E EXPERIENCIADA COMO UMA TOTALIDADE
QUE ORGANIZA E INTEGRA OS PROCESSOS
CORPORAIS, ENERGETICOS E INFORMATIVOS.

1- LIBERAGAO: O ESPIRITO E A FORGA QUE LIBERTA.
ELE TRANSCENDE OS VINCULOS E AS LIMITAGCOES
IMPOSTAS PELA ALMA, PROMOVENDO A LIBERDADE E
A CRIATIVIDADE.

2 - RELAGAO COM POSSIBILIDADES:

O ESPIRITO SE RELACIONA COM POSSIBILIDADES E
POTENCIALIDADES, NAO COM FATOS CONCRETOS.
ELE ABRE NOVAS FORMAS DE SENTIR, PENSARE AGIR.

3 - PENSAR E RECONHECER: O ESPIRITO SE

MANIFESTA NO PENSAMENTO, NA RAZAO, NA
CONSCIENCIA ENA AUTOCONSCIENCIA,
DISTINGUINDO E DIFERENCIANDO ELEMENTOS.




4 - HISTORIA E CONTINUIDADE: A ALMA TRANSCENDE
O FLUXO DO TEMPO, REUNINDO EINTEGRANDO
INFORMAGOES E EXPERIENCIAS PARA FORMAR UMA
IDENTIDADE COLETIVA (COMO "EU", "NOS") E
CONECTAR O PRESENTE COM O PASSADO.

5 - SOBREVIVENCIA E CRESCIMENTO: A ALMA ESTA
ORIENTADA PARA A SOBREVIVENCIAEO
DESENVOLVIMENTO DE INDIVIiDUOS E GRUPOS,
ADAPTANDO-SE AS MUDANGAS NO AMBIENTEE
PRESERVANDO A COESAO DO GRUPO.

6 - DINAMICA DE TOTALIDADE: A ALMAE VISTA COMO
MAIS DO QUE ASOMA DE SUAS PARTES, FORMANDO
UM TODO DINAMICO QUE ORGANIZA O "SI MESMO"
(SELF) EM TERMOS DE ESPACO, TEMPO E HISTORIA.

4 - DISTINCOES E CRIATIVIDADE: ENQUANTO A ALMA
UNE E INTEGRA, O ESPIRITO DISTINGUE E CRIANOVAS
POSSIBILIDADES. ELE DISSOLVE OS LACOS DO
PASSADO E RECONFIGURA AS EXPERIENCIAS PARA
PERMITIR O CRESCIMENTO E A EVOLUGAO.

5. TRANSCENDENCIA: O ESPiRITO TRANSCENDE AS
CONEXOES MATERIAIS E TEMPORAIS, OPERANDO EM
UM DOMIiNIO ABERTOE ILIMITADO.ELEE A
CAPACIDADE DEENTENDIMENTOE
TRANSFORMAGAO PRESENTE NA ALMA.

6 - ESPIRITO ABRANGENTE: O ESPIRITO E PERCEBIDO

COMO UMA FORCA QUE PURIFICA E ESCLARECE OS
PROCESSOS PSiQUICOS, ABRINDO A ALMA PARA UMA
UNIDADE AMOROSA E DEDICADA. E VISTO COMO UM
FUNDAMENTO CRIATIVO E SUSTENTADORDO
UNIVERSO, INTOCADO POR MATERIA E VINCULOS.







O AMOR DO ESPIRITO NA
CONSTELAGCAO FAMILIAR

Todos 0s envolvidos, seja como representantes ou
observadores, sGo tomados por esse amor maior,
gue atua em prol da totalidade do sistema.

Ao aceitarmos o gue e revelado na constelagcdo, © amor ¢
pirito permite que antigos emaranhamentos sejam Solfc
SSa aceitacdo plena, sem resisténcia ou julgamentos, lilos
1yembros do sistema de vinculos excessivos e promove

INSAO da consciéncia para além das limitagoes pes Yo
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ESPIRITO NAS CONSTELAGCOES

‘As constelagcOes sdo tomadas por um movimento
de Alma em que parece atuar esse espirito abrangent

Apesar de todos os elementos construtivos das
constelacoes, percebemos constantemente, de mod
muito impressionante, que nelas parece agir algo
simultdneamente exterior e interior.”

- Jakob Robert Schneider
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do aquilo que mantém a matéria em mowment > ks
3UIADO por uma for¢a que néo pode provir da i
em si, mas possibilita a sua existéncia. Essa fc
nisteriosa. Porém, apesar de podermos calc
yorque se revela através de seu efeito, néos
nde vem, o que a mantém em movimentoe

rincipalmente para onde se dirige. o
D permanece um mistério paranés.” . - . .
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ESPIRITO - AVOSSA VONTADE, NAO A MINHA

GUIANCA

PERSONALIZACAO
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ONDE A ALMA ENCONTRA O ESPIRI

'No contexto Individuadl: A interse¢cdo da alma com o espirito no plan
‘individual € um espaco de profunda reflexdo, autoconsciénciae
aspiracao transcendental. Aqui, a alma fornece a rica tapecaria das
experiencias humanas, emocdes e desejos, enquanto o espirito bus

proposito e entendimento maiores a respeito de si, dos outros e da \
|

E 0 movimento de buscar a cura pessoal e, ao mesmo tempo, con
oM algo maior do que o eu individual. Pode manifestar-se em mor
intuicdo profunda, experiéncias misticas, ou durante decisées d
sdo guiadas tanto pelo coracdo quanto por uma sensagdo
nado ou destino.
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ONDE A ALMA ENCONTRA O ESPIRI

NO contexto Grupal: Quando a alma e o espirito se sobrepdem no
contexto coletivo, comunidades ou sociedades inteiras sGo movidc
ndo apenas por cultura e histérias compartilhadas, mas também por
visoes coletivas, ideais e objetivos transcendentes.

SSO pode ser visto em movimentos sociais que buscam justica,
Igualdade e progresso, Ndo apenas para o beneficio do grupo inte
1as para a humanidade em geral. E a unidio de tradigéo e inovag ¢!
ssado com o futuro, criando um legado que honra tanto as ro
Nto as aspiracoes coletivas.

=
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ONDE A ALMA ENCONTRA O ESPIRI

Nessas sobreposicdes, vemos que a alma serve como uma ponte e
O instinto primitivo e o espirito elevado, ancorando o ser em sud
AuManidade enquanto permite a busca de algo mais elevado.

Seja no nivel individual ou coletivo, € esse equilibrio dindmico entre
trés elementos (INSTINTO, ALMA E ESPIRITO) que facilita uma existént
blena e significativa, guiando o desenvolvimento pessoal e social e
ecdo a um estado de maior consciéncia, empatia e realizacdo.

Semana das
Constelacoes
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ONSCIENCIA DO ESPIRITO

Liberacéo - servir - reveréncia a algo maior

CONSCIENCIA COLETIVA

Vinculag¢do - compensac¢do - honra

CONSCIENCIA PESSOAL

— = Pertencimento - equilibrio - hierarquia
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ONSCIENCIA DO ESPIRITO

~ PLENITUDE INTERNA - CENTRAMENTO

CONSCIENCIA COLETIVA

FORCAS DO AMOR (ASSENTIMENTO,
HIERARQUIA, EQUILIBRIO E PERTENCIMENTO)

CONSCIENCIA PESSOAL

(NASCIMENTO, INFANCIA, ADOLESCENCIA,
ESTADO ADULTO, EU OBSERVADOR)
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GRANDE ESPIRITO

VAZIO CRIATIVO

4



" OVAZIO CRIATIVO - GRANDE ESPIRITC

Existe um vazio que é limitado, por exemplo, um
ecipiente vazio. Ele s6 pode conter uma certa
quantidade. Com tudo, na Alma o vazio se amplia.
Auanto mais nos esvaziarmos de nossas experiéncic
hteriores, tanto mais Ampla ficara a nossa Alma, at
e fique aberta para o Todo que permanece
dalpavel paranés."

Hellinge




"A vida nao é propriedade privada e
sim um empréstimo do impulso vital do
grande manancial, do espirito criador."

- Joan Garriga



NO UNIVERSO DA AJUD

" QUAL O LUGAR DA
CONSTELACAQ?
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PSICOLOGIA CIENCIA RELIGIAO ESPIRITISMO FILOSOFIA
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PSICOLOGIA CIENCIA RELIGIAO ESPIRITISMO FILOSOFIA
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PSICOLOGIA CIENCIA RELIGIAO ESPIRITISMO FILOSOFIA



) que era a Filosofia originalmente?
ava para algo, observava cuidadosamente e
2xXpunha-se a uma multiplicidade de fendomenos. A
2dida que o filésofo, o homem que ama a sabedor
ounha-se a esses fendbmenos, revelava-se para -]
tamente, o essencial.”

ellinger - O Amor o Espirito



dartirdo conhecimento da essénciaq, o filésofo é
apacitado e impulsionado para agir através desse
dhhecimento. Esse tipo de reconhecimento precisa ¢
aplicado. Quando ndo é aplicado, permanece vazio ¢
tdo o conhecimento que ndo possibilita uma

plicacdo ndo é um conhecimento da esséncia. Aqu
stura do ajudante é a de um Filésofo.

ellinger - O Amor o Espirito



RELIGIAO ESPIRITISMO FILOSOFIA
APLICADA

CIENCIA



| brendasalermo 1 d

Ja fiz algumas formacdes em constelacgao.
Sempre me senti muito impactada. Mas
desde 2020 quando conheci a Cris tive um
blow mind. Sai do raso, pela primeira vez
consegui adentrar realmente o territorio
riguissimo da filosofia de Bert, pra mim
hoje constelacdo é uma forma de viver o
dia a dia, sao posturas. Nessa aula sobre a
alma me arrepiei a aula toda, quanta
clareza, chega a emocionar. Quando a
verdade toca todo o corpo ressoa. Seu
trabalho faz a diferenga, obrigada!

Responder Ocultar Ver traducgao
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w edinamariabarros Amei a aula tenho duas formagdes em constelacao, mas sua aula foi incrivel e Lo
muito esclarecedora @

carla.nogueira.7902 Tenho formagdc em Constelacao e sua explicagao me fez entender aspectos W

gue eu naoc sabiz. Excelente,

aprofundou meu conhecimento, pois foi extremamente detalhada e didatica.
Aguardo ansiosamente pela aula 2! @




@andreaortiz6778 2 days ago
Td impactada com essa aula, sou Psicologa e tinha interesse em constelagdo, mas tinha preconceito tbm.

ihz GO Q) Reply

f marilucastello 18 h
- Sem duvida a sua explicacao, de forma

simples e didatica, sobre as diferentes
consciéncia foi incrivel e muito
esclarecedora. Ja tenho formacao em
constelacao familiar a nivel de pds
graduacao pela — e la nunca ficou claro
essa diferenciacao entre as consciéncias,
os professores se limitavam a falar em boa
e ma consciéncia sem aprofundar no tema.

Responder Ocultar Ver traducao




\ A FORMAGAO
| EPARATODC
/

O que as alunas
/  falam daforma
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FORMAGAO NAS NOVAS
CONSTELAGOES FAMILIARES

O QUE COMPOE A FORMAGCAO ?

30

MODULOS AULAS GRAVADAS




FORMAGAO NAS NOVAS
CONSTELAGOES FAMILIARES

O QUE COMPOE A FORMAGAO ?

<

°

10

ENCONTROS DE JORNADA DAS CONSTELACOESE ENCONTROS DE
ACOMPANHAMENTO MOVIMENTOS ESSENCIAIS CONSTELACAO
E PRATICA 8 AULAS + 7 CONSTELACOES TELEPRESENCIAL
ENCONTROS AO AULAS GRAVADAS ANO DE ACESSO
VIVO DO CLUBE NO CONSTELAFLIX 6 MESES DE PROGRAMACAO

DO LIVRO AO VIVO



FORMAGAO NAS NOVAS
CONSTELAGCOES FAMILIARES

BONUS GERAL

PARTICIPACAO
NO CONGRESSO
INTERNO DE
CONSTELAGAO
FAMILIAR
(MODO ONLINE)
22 E 23 NOVEMBRO

GRAVAGAO DO
WORKSHOP DE
FOCALIZACAO
COM MATHEUS
CAUTIERO

®
e |

GRAVACAO
MASTERCLASS -
APLICACAO DAS
ORDENS DO AMOR
NOS NIiVEIS DE
CONSCIENCIA
PESSOAL, COLETIVOE
ESPIRITUAL

BONUS EXCLUSIVOS PARA OS

50 PRIMEIROS
INSCRITOS

b5 KITS

SORTEIO DE5 KITS
DE BONECOS PARA CONSTELAGAO

3 CURSOS

SORTEIO DE 3 CURSOS
7 CHAVES DA PROSPERIDADE




CIT DE BONECOS PARA CONSTELAGAO
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+ CERTIFICADO ABRATH RECONHECIDO PELO MEC

000300620006377

CERTIFICADO

FAST - Faculdade de Administragdo, Salde e Tecnologia,
Credenciada pela portaria da IES MEC 177/2000, certifica que

SE UN O ME AQU | ﬂrmﬂﬁdg rﬂﬁggglmandes

CPF n.2 rart ot av11i, concluiu o curso de

Formacao em Novas Constelacdes G-&}[&A— ﬁwﬂ‘m

Liad : Cristina Florentino
Coordenado por Cristina Florentino S INA Responsavel Pedagogico

com 320 horas totais, emitido em 27 de junho de 2024

Q. UniFast
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INSCREVA-SE AGORA

AVISTANO PIX

R6.300

COM JUROS DA PLATAFORMA




PROGRAMAGAO

ENFT Bt =90 10 Weia e i ariiich o vl Fed s fies pa i e

Os caminhos criados b
por Bert Hellinger para . -
formar constelndores
completos e seguros
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.~ FORMACAO NAS NOVAS =&
ONSTELAGOES FAMILIARE

INSCRICOES ABERTAS |
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